Istituto Comprensivo Pacinotti Pontedera
Scuola secondaria di | grado

Istituto Comprensivo Pacinotti Pontedera
Scuola secondaria di | grado

A.S. 2009 -2010

Un percorso didattico per le terze classi

“Introduzione alle tecnologie delle costruzidni

Competenze

Progettazione e conduzione di esperienze operative

2 Progettazione e conduzione di esperienze operative
2.1 Saper analizzare una situazione problematica
2.2 Saper progettare e realizzare un semplicdetato
2.3 Saper ordinare e rielaborare:dati, tabelleafjci, disegni
2.4 Saper usare gli strumenti gli strumenti dekdgno

Prof:

Stefania Orsini



Istituto Comprensivo Pacinotti Pontedera
Scuola secondaria di | grado

PRESENTAZIONE DELL'UNITA’ DIDATTICA

Questo modulo costituisce un primo approccio &tmologie delle costruzioni. Le abitazioni
e le opere create dall'uomo, sono gia in qualchdammte agli alunni, sin dalla scuola elementare,
ma puo essere utile approfondire la conoscenza tedhiche di costruzione e le tipologie dei
materiali. Non significa che essi debbano acquigsadronanza delle nozioni di tecnologia delle
costruzioni, né che debbano raggiungere una serffieicapacita di manipolazione delle stesse, ma
averne un’adeguata conoscenza, puo aiutarli coneumgll corso della loro vita a sviluppare

capacita critiche d’osservazione ed analisi del#dta tecnologica.

PREREQUISITI

Lo svolgimento di questo modulo non prevede deitigudare pre-requisiti; sarebbe, pero
opportuno affrontarlo avendo gia acquisito alcurmziani relative alle tecniche utilizzate
dall'uomo, in particolare la necessita che 'uonzosempre sentito di costruire un qualcosa che lo

proteggesse dagli agenti atmosferici, dagli atted’'@mimali e di vivere insieme ai suoi simili.
Il modulo seguente e stato pensato e realizzathuinclassi terze, per questo il linguaggio

utilizzato e semplice e diretto; le esercitazioglie@sempi sono spesso tratti dalla vita quotidian

Ho cercato di evidenziare i vari aspetti dellatazbne utilizzando paragrafi e sezioni con
intestazioni specifiche. In particolare, i termpropri del linguaggio scientifico-tecnologico e il

loro rapporto con il linguaggio comune.
STRUTTURA DELL'UNITA’ DIDATTICA

L'unita didattica si articola in due sezioni:

a) Presentazione delle principali_tecniche di_costromé e l'unita_abitativa, articolata nei

seguenti punti:

1.1 Le civilta antiche: la pietra e il sistema trilibic

1.2 | romani e I'ingegneria civile

1.3 Larivoluzione industriale: il trionfo del ferro

1.4 L’'epoca del calcestruzzo armato

1.5 Le strutture degli edifici: il sistema architravatarilitico

1.6 Il sistema archivoltato
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1.7 Il sistema a telaio
1.8 Tecnologia del cemento armato
2.1 L'edilizia
2.2 La costruzione di un edificio
2.3 Forma e tipologia dell'abitazione

2.4 Ladistribuzione interna degli alloggi

b) Parte pratica, articolata in esercitazioni suddieisn:

1. Disegnare sul blocco notes e a mano libera la pidella propria aula dove si svolgono le
lezioni e della casa loro e o di una stanza, rigpdb la simbologia dei muri, delle finestre e
delle porte;

2. preparare una tabella per raccogliere le misure;

3. effettuare le misurazioni del’ambiente utilizzantimetro e la rotella metrica; riportare
quindi le misure nella tabella;

4. preparare una tabella per raccogliere le misuré degdi;

5. prendere le misure degli arredi e riportarle nellzella;

6. disegnare le pianta dellambiente su un foglioatta millimetrata ( 0 su qualsiasi foglio da
disegno), in scala 1:100 o0 1:75 o 1:50;

7. disegnare gli arredi nella pianta rispettandotabgilogia specifica.

8. svolgere la solita esperienza con il supporto doragramma grafico al proprio P:C. in aula

multimediale.

OBIETTIVI DEL MODULO

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:

Le caratteristiche del sistema architravato, irdi funzionamento d’alcuni elementi

strutturali (trave e piedritti);

Le caratteristiche del sistema archivoltato, ihpipio di funzionamento dell'arco;
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conoscere le caratteristiche del sistema a telprmcipi della tecnologia del cemento
armato;

Il ruolo dell'edilizia nell'economia;
Il rapporto tra caratteristiche del territorioncé e abitazione;
Le principali tipologie edilizie;

Saper analizzare I'organizzazione interna deglzsgelle abitazioni.

Obiettivi di abilita progettazione,realizzazione everifica di esperienze operative:

Analizzare il ruolo delle persone coinvolte in ungramma edilizio;

Sapere cos'e un progetto edile;

Interpretare la complessita del lavoro e dell'inmmegecessario per la costruzione di un
edificio;

Saper distinguere le attivita domestiche in callete private;

1.1 LE CIVILTA ANTICHE: LA PIETRA E IL SISTEMA TRILITIC @)
“Dalla pietra al calcestruzzo armato: un lungo pei@eerso strutture sempre pitl leggere e facitieddizzare.”

Le prime costruzioni delluomo furono semplici fipao paraventi, poi capanne. | reperti sono
scarsi, ma possiamo avere un'idea di quelle castruge osserviamo quelle dei gruppi etnici che
conservano un‘organizzazione sociale simile a g@aitica: i materiali impiegati sono rami, foglie,
cortecce. Le coperture sono ottenute con un’osasatiupali di legno inclinati e uniti alle estremita
superiori: si tratta di strutture triangolari cheieipano la capriata. L'equilibrio complessivarétto

di un accurato bilanciamento tra parti in traziernsg compressione.

Con le prime grandi civilta, come quella Egiziardino edificate imponenti opere architettoniche
che avevano lo scopo di celebrare l'autorita palig religiosa. Il materiale utilizzato era la et

percio in questo periodo prevalgono opere contseithe lavorano soprattutto a compressione.
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Tra le opere ciclopiche dell'epoca, le piramidictapiu conosciute (fig. 1).
Fig 1. Le imponenti piramidi egizie

Anche per i Greci era la pietra, o meglio il marrnonateriale preferito per i loro edifici sacrl. |

tempio greco e un perfetto esempio di struttuligic¢a: la copertura lignea poggia su un architrave

che a sua volta poggia sui capitelli delle coloniaduce tra queste & piccola per via della scarsa

resistenza alla flessione delle travi in pietrg(R). | blocchi d’ogni architrave erano collegadi

loro con grappe (elementi d’'unione) di metallo, zeneganti. Probabilmente i Greci non

conoscevano la capriata: le travi lignee e incérdglle coperture erano semplicemente appoggiate

agli architravi, senza catena e monaco; essi inpectzionarono in altissimo grado il colonnato

con trabeazione, la cui architettura fu ordinataigiarosi canoni estetici.

Fig 2. Un esempio di struttura trilitica: i temmoeco.

1.2 | ROMANI E L'INGEGNERIA CIVILE

by

Il contributo dei Romani e stato caratteristico dar storia delle tecniche costruttive e
dell'ingegneria civile. Essi sintetizzarono le cecenze dei loro predecessori, Greci ed Etruschi in

particolare, e ne migliorarono i metodi.

Il progresso tecnico si ebbe soprattutto nell'imge civile: edifici di varie tipologie, ponti,
acquedotti, strade, macchine per livellare il teoresollevare massi e costruire. Nell'edilizia il
contributo romano si riassume in due punti: I'aecte coperture curve, a volta o a cupola, e il
calcestruzzo. | Romani furono i primi a sfruttardomdo le potenzialita dell'arco, realizzando
architetture ardite e di gran pregio estetico. 'Bedb, infatti, il materiale & sollecitato unicarteea
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compressione e poiché i materiali di cui disponevath antichi (marmo, mattoni, malte e
calcestruzzo) resistevano molto bene a questoasfara non alla trazione, con I'adozione dell'arco
si potevano finalmente realizzare ampie luci e di@e coperture, senza le numerose colonne

richieste dal sistema architravato.

La struttura ad arco rimase insuperata fino alkaveo del calcestruzzo armato: nei secoli successivi
dal Medioevo all'Ottocento, le innovazioni strudlir furono limitate all'elaborazione delle
conoscenze precedenti. Il calcestruzzo dei Romemicemposto di pozzolana, calce, acqua e
materiale inerte: era gettato, come in un recigieténtro casseforme di legno, pietra o mattoni. La
conoscenza delle malte portd i Romani ad avvandagdimattoni al posto della pietra: i laterizi,
infatti, piu leggeri, si coniugavano meglio coreganti; inoltre essendo disponibili in diverse ferm

e dimensioni erano piu adatte alle nuove tecnicisérattive.

1.3 LA RIVOLUZIONE INDUSTRIALE: IL TRIONFO DEL FERRO

Fino al 1750 l'impiego dei metalli era assai ridaispetto a quello dei decenni successivi. Con la
Rivoluzione industriale, la metallurgia conobbe impulso mai provato prima. Si trattd di
un’autentica reazione a catena: per fabbricaredechine a vapore occorrevano grandi quantita di
ferro, con le macchine a vapore prodotte si azianavmantici piu potenti per gli altiforni e la
guantita d’acciaio prodotta aumento vertiginosameht quell’epoca tutti guardavano con fiducia
ai progressi della Scienza e della Tecnica, instuiteneva che potessero trovare risposta tutti i

problemi dell'umanita.

Questo clima trovo la sua celebrazione nelle grasgisizioni dell'epoca, a cominciare da quella
del 1851 a Londra, la Great Exhibition (Fig. 3).i®@umostrava al pubblico quali miracoli potevano
fare la tecnica. Qui per la prima volta il ferroud impiego massiccio come materiale strutturale
per le costruzioni: per ospitare I'esposizioneatinffu eretto il Palazzo di Cristallo, primo eqam

di prefabbricazione; lintelaiatura era in ghisdego, le pareti e la copertura in vetro. Poi, per
I'Esposizione Mondiale di Parigi del 1889, l'ingegrG. Eiffel realizzo una struttura di ferro senza

precedenti, alta 300 metri (Fig. 4).
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Fig 3. Il Palazzo di Cristallo eretto per 'Espdsie di Londra del 1851.

Fig 4. La Tour Eiffel a Parigi.
1.4 L’EPOCA DEL CALCESTRUZZO ARMATO

Nello stesso secolo delle Esposizioni furono getlatbasi teoriche della Scienza delle costruzioni,

che poco dopo, con le strutture in calcestruzza#ynirovo un nuovo campo d’applicazione.

| primi manufatti in C.A. erano gia presenti alffésizione di Parigi: vasi, oggetti per esterni ecc.
Fu un ingegnere francese, Francois Hennebiquenhtare I'armatura in staffe e studiare una
razionale disposizione del ferro nel calcestruzkzsuo sistema costruttivo ebbe subito humerose
applicazioni, tra cui il ponte del Risorgimento arfa (1910), che attraverso il Tevere con un'unica

Arcata di cento metri di luce. Fu linizio di quelthe sarebbe diventato il piu diffuso sistema
costruttivo, usato in ogni angolo della Terra, oyu vi sia da costruire. L'impiego generalizzato
del C.A. ha suscitato anche vive preoccupaziora. &iorno agli anni Cinquanta Pier Luigi Nervi,

un insigne ingegnere e progettista italiano, avienhcato i danni che potevano derivarne. La
“semplicita” d’applicazione di questa tecnica cotttva, infatti, ha dato la possibilita a chiuncgtie

realizzare opere dappertutto e con troppa facdita, gravi danni all'ambiente (Fig. 5).

Fig 5. Un moderno ponte in cemento armato.
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1.5 LE STRUTTURE DEGLI EDIFICI: IL SISTEMA ARCHITRAVATO o TRILITICO

Tutte le costruzioni delluomo per sorreggersi bamisogno di una struttura. Le strutture deglii@dihe
devono sostenere dei carichi, come persone, milglanti, sono chiamate strutture portanti. Lirripote per
queste strutture € che costituiscano un sisteraquitlibrio, dimensionato in funzione del propricpes dei

carichi che deve sopportare.

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:
Le caratteristiche del sistema architravato, [irdi funzionamento d’alcuni elementi

strutturali (trave e piedritti);

CHE COS'E UNA STRUTTURA
Una struttura resistente & formata da un insierakelienti, anche di materiali diversi, collegati in

modo da reggere dei carichi, come il proprio pé&sanolte costruzioni la struttura & nascosta sotto
l'intonaco delle pareti, come nelle abitazioni,altre € evidente, come nei ponti, che mostrano
piloni e arcate.

Com’e fatta la struttura portante di un edificig&cora oggi, nonostante il progresso tecnologico,
rimangono validi i principi costruttivi conoscidtn dall'antichita. Tutti i sistemi costruttivi, fatti,

si basano sull'unione di pochi elementi che appgadeo fin dagli inizi alla storia dell'architetturia
sistemi costruttivi fondamentali sono il sistema&hatravato o trilitico, che usa come elemento
orizzontale la trave, e il sistema archivoltatog chilizza I'arco o la volta. A questi si & aggiorni

tempi piu vicini il sistema a telaio continuo, inidravi e pilastri sono solidali tra loro.

Fig 6. Facciata del tempio di Nettuno a Paestum.
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Fig 7. Una veduta aerea di Stonehenge, sito arabieol inglese.

1.6 IL SISTEMA ARCHITRAVATO O TRILITICO

E’ quello in cui la trave, o meglio architrave imeagto caso, € semplicemente appoggiata alla
sommita dei piedritti, senza l'uso di malte, "aceéc(fig. 8a). Il termine ftrilitico significa "tre
pietre": due verticali formano la struttura d’eleiane e una orizzontale la copertura. E’ con questo
sistema che nell'antichita fu possibile edificaempli e edifici pubblici grandiosi, specie nei
periodi: egizio e greco. La distanza tra i pietéttietta luce, il piano di passaggio soglia.

Osservate la fig. 8b: mentre i piedritti sono sdtiggecompressione, la trave, per effetto del caric
sopportato e del proprio peso, risulta compres#ia parte superiore (estradosso) e tesa in quella
inferiore (intradosso). Di solito lo sforzo cheausa della rottura nelle travi € appunto la tragion

Fig 8. Sistema trilitico.
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Le dimensioni di una costruzione basata sul sistémtiico devono essere proporzionate alla
distanza tra i piedritti e rispettare i limiti imgto dalla resistenza alla trazione del materiaktas
infatti, se gli appoggi sono troppo distanti, lld@tave puo flettersi troppo o addirittura spezizars
(fig. 8c). Un tempo, il materiale utilizzato per tavi era soprattutto la pietra, che ha modesta
resistenza alla trazione, non era possibile cogriaadi luci e questo € il limite del sistema tiGl
cosi com’era applicato ancora fino agli inizi detslo scorso.

Infine osservate la figura 8d: i piedritti scarioaaterra il peso della struttura; ma se il terreede
occorre provvedere con degli elementi orizzontaliothdazione per dare stabilita alla struttura e

impedirne lo sprofondamento.

Fig. 9. Pilastro sottoposto ad un peso. Fig 10viT medritti e solaio: la piu semplice delle sture portanti.

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:

Le caratteristiche del sistema archivoltato, ihpipio di funzionamento dell'arco;

GLI ELEMENTI COSTITUTIVI DEL SISTEMA ARCHITRAVATO.

Il piedritto. E I'elemento verticale delle costruzioni che sgge il peso delle strutture sovrastanti.
Naturalmente anche i muri, su cui appoggiano teessono essere intesi come piedritti. | piedritti
a sezione quadrata si chiamano pilastri, quelizzosie circolare colonne.

Normalmente un pilastro € soggetto solo a compmsesie i materiali resistenti a questa
sollecitazione come quelli litoidi ( ricavato decoe o pietre “ lithos” pietra ) sono i piu adattaa
realizzazione dei piedritti.

Se i pilastri sono troppo sottili pero, possonttdlissi e piegarsi sotto un carico eccessivo: icaab

il pilastro si comporta come una trave e il materiamadatto, cede.

Prof. Stefania Orsini 10



Istituto Comprensivo Pacinotti Pontedera
Scuola secondaria di | grado

La trave e il solaia La trave € un elemento costruttivo orizzontaleclia lunghezza supera le
dimensioni della sezione trasversale. Una traveoggip alle estremita su due piedritti, in altre
parole su due elementi verticali di sostegno, € dele piu semplici e antiche strutture usate
dall'uomo. Immaginate ora di allineare e unire abltante travi appoggiate: otterrete un'unica
superficie orizzontale chiamata solaio. Questo desgp composto di travi, pilastri e solai
costituisce la struttura portante di quasi tuttieglifici contemporanei. Nelle costruzioni le travi

servono per sostenere i solai, i pavimenti dei pemi e il tetto.

Il SISTEMA ARCHIVOLTATO
Il problema della copertura di grandi luci, impbsicon il sistema trilitico, fu risolto dai Romaiche

migliorarono l'uso dellarco, gia ideato molto temwima ma fino allora poco utilizzato. Nell'antighcio
permise di impiegare nel modo ottimale i mateaatlisposizione, come la pietra o i laterizi e diizeare
coperture molto estese e d’eccezionale valordediohico.

L'arco € una struttura composta di una serie d’elemeauingo, i conci, che si bloccano a vicenda,
senza hisogno di legante, per la spinta data dsb plella struttura stessa. Affinché l'azione di
reciproco contrasto tra i conci possa accadereghes che la direzione dei giunti converga in un
unico punto, il centro dell'arco, situato sull'agedticale del vano.

Rispetto alla trave i componenti dell'arco sonogstty solo a compressione e non a trazione. |l
materiale quindi, non soggetto a flessione, nomectrrischio di incrinarsi e spezzarsi come nel
caso della trave. Infatti, i conci, compressi, B@aro tutta la spinta, data dal peso proprio e da
guello degli elementi sopportati, sui lati. In gieesnodo si evita il problema del cedimento del
materiale nel punto centrale degli elementi orizatbbhcome avviene nel sistema trilitico. Anzi, piu
l'arco € pesante e caricato, maggiore € la forzaelione tra i conci e maggiore € la sua stabilita
L'arco permette quindi di coprire spazi compresigareti molto distanti tra loro. Le grandiose &olt

degli edifici romani e bizantini, per esempio, aopo luci di diverse decine di metri.

Chiave ditao

Conci

Centro dell’arco Corda

Fig 11 . Gli elementi che compongono l'arco, i épaan la loro forma a cuneo, si bloccano un caltrt) senza alcun

bisogno di materiali leganti.
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LA CAPRIATA E LE TRAVATURE RETICOLARI
Oltre che l'arco, ai Romani si deve anche un atemmento costruttivo adatto alla copertura di

grandi luci: la capriata. Questa € in sostanzaipm particolare di trave, ma composta di piu
elementi e adatta per sostenere i tetti delle gpistni. La capriata é formata da due travi incknat
puntoni, collegati orizzontalmente da una travecdéena. Si forma cosi un triangolo (Fig. 12).
Questa figura geometrica e preferita per l'inde#iita del triangolo. La spinta ad aprirsi dei
puntoni e neutralizzata dalla catena e il pesotel&b si scarica verticalmente sui muri che non
necessitano di rinforzi particolari. In capriate ltnograndi i puntoni e la catena possono essere
sollecitati a flessione, percio s’introducono eleteiagonali e verticali di sostegno: i saettorii e
monaco. Anticamente le capriate erano realizzalegno, usando travi ricavate dai tronchi delle

conifere, dal fusto diritto.

Fig 12. Schema di una capriata.
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1.7 IL SISTEMA ATELAIO

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:
conoscere le caratteristiche del sistema a telprmcipi della tecnologia del cemento

armato;

L'innovazione piu importante nel campo della texrdelle costruzioni si ebbe agli inizi del XX secol
guando, nella realizzazione delle strutture portdegli edifici, si affermo limpiego contemporangiodue
materiali: il cemento e il ferro. Nella nuova tdog@ costruttiva le travi non sono pitu sempliceteen

appoggiate ai pilastri, ma unite a questi in unaisistema a telaio.

La caratteristica fondamentale degli edifici dagghe, pur utilizzando ancora i principi del sigdrilitico, la
pietra e i laterizi come materiali strutturali s@uperati e sono sostituiti dal calcestruzzo &adeithio. La struttura
portante di un edificio risulta cosi composta di scheletro continuo, o telaio, formato da trauilastri uniti in
modo solidale e appoggiato su robuste fondaziffereshziate secondo la natura del terreno.

.In un edificio con struttura a telaio i muri namnho alcuna funzione portante, pareti divisoreriat appoggiano
sui solai e servono esclusivamente ad organizzapakio interno dell'edificio mentre i muri perinad esterni,
detti di tamponamento, isolano linterno dell'@itifi dallesterno. Tradizionalmente queste muratiorgo

realizzate in mattoni forati o in blocchi prefabhti di gesso e materiali isolanti.

pilastri travi  rned divisorie
solai muri di tamponamento
Fondazioni
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1.8 TECNOLOGIA DEL CEMENTO ARMATO

L'uso del calcestruzzo risale al tempo dei Ronugyi i materiali che lo compongono sono cementihiaa
ghiaia e acqua. Questi ingredienti vengono impaste betoniere, macchine simili a grosse pemntiégnti. Ne
risulta un impasto molto fiuido, il calcestruzzqoapto, che viene impiegato nella realizzazionee qadirti
strutturali degli edifici: pilastri, travi ecc. letii di calcestruzzo avvengono in casseforme, apewrolucri
smontabili in legno o lamiera, sagomate e dispostaodo che limpasto assuma la forma della siuttu

progettata (Fig. 14). A presa avvenuta, dopo updestabilito, si asportano le casseforme.

Fig 14. Costruzione di una trave in cemento armato.

Le qualita piu apprezzate del calcestruzzo sobasbo costo e la durevolezza; € anche un matexte
resistente alla compressione, ma non altrettdataatione. L'acciaio al contrario ha un'eccelleesistenza alla
trazione, percio prima dei getti nelle casseformsistemano le armature in tondini d'acciaio (ctasm
convenzionalmente ferro), con diametro da 5 ani30) questi vengono sagomati in cantiere, secoddegni
allegati al progetto esecutivo, in modo che l'anmagpercorra i punti in cui la struttura € soggetieazione. In
guesto modo l'acciaio compensa la debolezza dektraizzo alla trazione: € questa la tecnologieattstruzzo

armato o, come si dice piu comunemente, cemensi@mc. A.

LE FONDAZIONI
Le fondazioni sono quelle parti strutturali di wastruzione che trasmettono al suolo i carichiferk a cui la

costruzione e sottoposta, in modo da garantiraaltdita. Le fondazioni piu comuni sono quelletitgte dai
plinti, che sono una sorta di larga base perstpjlapesso a forma di tronco piramidale. | piotho adatti per
terreni in cui lo strato roccioso d'appoggio namgrofondita; su terreni cedevoli, argillosi, peati d'acqua si fa
ricorso alle fondazioni a platea, che costituisaam® sorta di larga zattera d'appoggio per l'eglifiofine se lo
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strato roccioso si trova ad una certa profondipaugifar ricorso alle fondazioni su pali, che cginso in veri e
propri pali in C.A. affondati in profondita nelteno fino a raggiungere gli strati piu stabili.dbste palificazioni

si appoggiano poi le fondazioni dei muri o deigtilgFig. 15).

Fig 15. Fondazioni impiegate su differenti tipitelireno

2.1 L'EDILIZIA

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:

Il ruolo dell'edilizia nell'economia;

Obiettivi di abilita progettazione,realizzazioneegifica di esperienze operative:
Analizzare il ruolo delle persone coinvolte in ungramma edilizio;

Sapere cos'e un progetto edile;

~

L'edilizia € un settore molto importante nell'econi® di una nazione per i numerosi settori
produttivi che coinvolge. All'attivita edilizia sonlegate infatti le industrie dei materiali da
costruzione, degli impianti tecnici, dell'arredanteacc. Di conseguenza sono numerose le persone

cui l'edilizia da lavoro.
CHE COS'E UN EDIFICIO
Per edilizia s’intende l'insieme di tutte le opévazfinalizzate alla costruzione d’edifici.
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Le caratteristiche degli edifici dipendono dalled@estinazione: nel caso di un edificio residdezia
il progettista si preoccupera che i vani siano béheninati e che abbiano delle superfici
proporzionate all'uso (per esempio, un soggiorma ga ampio di un corridoio); se si tratta invece
di un edificio industriale, come una fabbrica, aid attenzione alla funzionalita, a ridurre i pesco
d’'uomini e mezzi ecc.

L'EDILIZIA RESIDENZIALE

L'edilizia residenziale € quel settore ediliziotechlla costruzione d’edifici destinati ad abitaro

E un settore che ha uniimportanza primaria nellbtiglee sociali dei governi, poiché deve
accordare le esigenze ambientali e le possibiitnemiche del Paese con quelle dei cittadini in

cerca d'alloggio.

| COSTRUTTORI.

Oggi la costruzione delle abitazioni € soggettaad gontrolli da parte di leggi e regolamenti e
I'edificazione diretta compiuta in passato daltiteee quasi del tutto scomparsa. In genere sono tre
le persone interessate alla costruzione di uncalifiesidenziale: il committente, in altre parole
colui che commissiona I'edificio e mette a dispiosie i capitali necessari, il progettista, che e il
tecnico che redige il progetto dell'edificio e distruttore, ovvero l'impresa edile che si occupleia
lavori. La costruzione avviene secondo un preciea@so, queste persone devono collaborare
secondo un programma comune. L'inizio dei lavorsubordinato alla concessione di varie
autorizzazioni, pertanto per prima cosa € indisplihes la presentazione del progetto alle autorita
preposte.

IL PROGETTO.

E lo strumento sul quale si basa la costruzionked#icio. Nel redigerlo il progettista deve teaer
conto sia delle esigenze del committente sia detilimposti dal Regolamento Edilizio della zona
in cui si costruisce. Una volta formulato un progeti massima e avuta l'approvazione del
committente, si passa alla stesura definitiva éhpresentata in Comune: si tratta di disegni tecnic
che rappresentano l'edificio eseguiti secondo itooh® delle Proiezioni Ortogonali (prospetti,
piante, sezioni), in genere in scala 1:100. OteratLicenza Edilizia, si passa alla stesura del
progetto esecutivo, in scala 1:50 / 1:20, con tadit tecnici necessari (Figg. 16 e 17) e a questo

punto, si puo aprire il cantiere e iniziare i lavor
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(FIGG. 16 - 17)

IL CANTIERE.
Un cantiere edile € il luogo attrezzato in cui @stcuisce un edificio. L'area e circondata da una

palizzata e all'interno si installano le attrezratnecessarie: betoniera, gru, depositi matefradj. (
18). Le varie maestranze, guidate dal direttore ldebri e dal capocantiere, si alternano
nell'esecuzione dei lavori. Le fasi di costruzigmevedono un programma preciso: si inizia con lo
sbancamento e fondazioni, su queste si elevaltist portante, si completa con la copertura e si
costruiscono le murature. Seguono le opere diufiaite l'installazione degli impianti tecnici. |
lavori si terminano con il collaudo dell'edificigvolto dai tecnici del Comune, e con la

dichiarazione d’abitabilita.

Fig 18. Un cantiere per la costruzione di un ettifresidenziale.
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2.2 LA COSTRUZIONE DI UN EDIFICIO

Obiettivi di abilita progettazione,realizzazioneegifica di esperienze operative:

Interpretare la complessita del lavoro e dell'immegecessario per la costruzione di un

edificio;

Il cantiere da lavoro a numerosi specialisti: tu#tvorano secondo un preciso e coordinato
programma comune. Per contenere i costi tuttavierdenza attuale e di ricorrere sempre meno
alla costruzione di tutte le parti dell'edificio¢antiere, e del montaggio d’elementi prefabbricati
Prima d'installare un cantiere edile occorre namaril direttore dei lavori. Spesso, € scelto éssb
progettista. Il lavoro pud quindi iniziare, risettio precise scadenze per ogni fase di costrudiene.

opere da realizzare sono minuziosamente des@itfapitolato dei Lavori.

Installazione di un cantiere
Per prima cosa si provvede agli allacciamenti eorete elettrica e con I'acquedotto, si tracciamo p
le strade per la manovra dei mezzi, si costruisctndaracche per la direzione tecnica e

amministrativa, i servizi per il personale e i magjai per materiali e attrezzature.

Sbancamento e fondazioni
In questa fase si rimuove il terreno per far padi® fondazioni e alla parte interrata dell'eddici
A gquesto punto si gettano le fondazioni: sono tatstre portanti indispensabili per distribuire il

peso dell'edificio sul terreno. Come gia dett@goibtdi fondazione dipende dalla natura del terreno.

Elevazione della struttura portante

Terminate le fondazioni si innalzano i pilastri: farri che sporgono dai plinti sono collegate le
armature dei pilastri che reggono il primo solaie eelative casseforme, poi si getta il calcestouz
Dopo i pilastri, si gettano le travi e i solaitippo di solaio piu diffuso, leggero e resistentguello
misto in laterizio-calcestruzzo in cui travettinA. appoggiati alle travi, sorreggono elementafor
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in laterizio detti pignatte. Si preparano perciésetorme, ferri e laterizi poi, con una sola gattat

forma un'unica superficie orizzontale.

Copertura e murature

Completato l'ultimo solaio si passa alla coperta@l'edificio. In zone con precipitazioni
abbondanti si usa la copertura a falde inclinateusscorre I'acqua.

Mentre si completa la copertura si costruisconmigature. Negli edifici in C.A. le murature non
hanno funzione portante ma solo di chiusura dgmzse sono chiamate muri di tamponamento,
che in genere sono realizzati con mattoni foramn an'intercapedine di pochi centimetri tra quelli
esterni(Fig. 19d).

Fig 19. Schema delle principali fasi di costruziaheun edificio: lo sbhancamento (a); le fondazi@n); I'elevazione

della struttura portante (e); la copertura (d).

Opere di finitura
Le murature completano il rustico dell'edificio. fasi successive riguardano le finiture: sono lavor
lunghi e che in gran parte sono dati in subappaltditte diverse e che riguardano innanzitutto

l'installazione degli impianti.
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La prefabbricazione

Negli ultimi decenni i costi di cantiere e dellamodopera hanno incentivato l'industrializzazione
dell'edilizia. Con la prefabbricazione molte padell'edificio sono costruite in fabbrica, poi si
trasportano in cantiere e si assemblano in luogpi€ad'opera). A seconda dei materiali e della
tecnologia impiegata si distinguono una prefablzimze leggera (con materiali prodotti
industrialmente, come gli acciai e le materie jptast) e una prefabbricazione pesante (che utilizza
conglomerati cementizi tradizionali o inerti).

| limiti della prefabbricazione per l'edilizia relginziale stanno nella rigidita della planimetria
interna degli alloggi, che ammette pochi adattamalie eventuali richieste particolari dei futuri
condomini. Per questo la prefabbricazione e utliazsoprattutto per edifici industriali come
capannoni e fabbriche o per costruzioni con dexitm& particolare e che sono realizzate senza

varianti di rilievo, come scuole, ospedali, eddipopolare (Fig. 20).

2.3 FORMA E TIPOLOGIA DELL'ABITAZIONE

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:
Il rapporto tra caratteristiche del territorionch e abitazione;

Le principali tipologie edilizie;

Le case nel mondo presentano una grande varietarrdie e strutture. Oltre che dalle diverse

culture dei popoli, questa varieta dipende da fiattmbientali, come il clima, le caratteristichd de
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territorio, i materiali a disposizione. Tuttaviagdgspecie nei centri urbani, cemento e acciaio si

vanno sempre piu diffondendo, appianando questerstinarie diversita.

UNA VARIETA DI FORME
Nello stesso luogo dove vivete potete agevolmetaeare che gli edifici per abitazione sono di

tipo molto diverso tra loro. Come mai questa vafidt fatto e che abitare € una funzione complessa
e la forma dell'abitazione dipende sia dalle caritiche del territorio e del clima sia dagli asipe

culturali e sociali di una regione.

LA FORMA DELL'ABITAZIONE E IL TERRITORIO
Come gia detto, i fattori climatici e le carattéidee del territorio hanno da sempre condizionato |
forma dell'abitazione. Ad esempio I'abbondanzardcipitazioni richiede coperture spioventi (Fig.

21), la scarsita permette invece coperture piaeerazza (Fig. 22).

Fig 21. Abitazioni a schiera di una citta olandege tetti spioventi tipici delle regioni con preitgzioni abbondanti.

Fig 22.1 tetti piani sono molto comuni nelle casladcosta mediterranea dove le precipitazioni suawse

Con muri spessi e aperture limitate si proteggoalmithzione sia dal caldo torrido sia dal freddo
pungente. Nei climi rigidi una ridotta altezza decali permette un piu efficace riscaldamento,
mentre coperture a volta o a cupola mantengonodréaria all'interno delle case nelle zone calde.

Anche il tipo di materiali che il territorio offre caratteristico; oggi pero le tecniche costruttive
moderne, e la diffusione dei trasporti, permettahocadottare soluzioni e materiali estranei al
territorio in cui si opera, in una sorta di "glolzabzione" dell'abitazione. Per questo le cittaltem

ad assomigliarsi in tutto il mondo, rischiando drgtere la loro identita storica e culturale.
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LA FORMA DELL'ABITAZIONE E LE TIPOLOGIE EDILIZIE
L'abitazione delluomo della preistoria era sengliziguale per tutti. Fu con lo sviluppo
dell'agricoltura e la nascita delle citta che idian’evoluzione delle abitazioni, che cominciar@no
distinguersi tra quelle lussuose dei gruppi priyigéi (sacerdoti, militari, funzionari) e quelletpi
modeste delle classi subordinate. Oggi invecenddmentale distinzione va fatta a seconda che le
abitazioni individuali sono non aggregate, comedscine o le ville, 0 aggregate tra loro, unite per

esempio in un condominio.

Ambienti e abitazioni in Italia

Argilla o legname, pietra o calce: il nostro Paes®) la varieta d’ambienti che presenta, offre
un'ampia e diversa casistica. Vediamo alcuni esefapchitetture tradizionali, legate al territoeo
alla cultura popolare.

- La casa alpinal materiali tipici della montagna sono la pietrd legno; generalmente baite e
malghe hanno le murature portanti e il tetto, maio, in pietra mentre il piano superiore della
casa e in legno (Fig. 23).

- La casa di pianuraQui le abitazioni sono ampie, plurifamiliari, digentemente chiuse da
mura. | materiali sono il mattone per la cascindgoa, la pietra locale o tufacea per le
masserie delle regioni meridionali.

- La casa mediterrane&E l'abitazione pill caratteristica del nostro Paegféusa con poche
variazioni in tutto il Mediterraneo: dotate di lagg@ balconi angusti e spazi all'aperto ridotti,
ammucchiate in quartieri intricatissimi, stret it litorale e i rilievi della costa, queste case
contribuiscono in modo caratteristico alla formamodel paesaggio delle nostre regioni

costiere.

Fig 23. Tipiche abitazioni di montag
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TIPOLOGIE EDILIZIE
Edilizia non aggregata. Si tratta d’abitazioni a bassa densita edilizigarse sul territorio. La
caratteristica comune a queste tipologie € che altpggio ha sia ingresso sia impianti indipendenti
e spesso un‘area a verde privata. Appartengonestegtipologia le cascine e i casolari, le case
singole, le ville e i villini.
Edilizia aggregata La caratteristica di queste tipologie € che ttiggi hanno delle parti comuni
come gli impianti, le aree a verde e gli accessiodti di costruzione e di manutenzione sono
minori. La densita edilizia va da media ad alta.
- Case a schieraSono abitazioni unifamiliari ad uno o pit pianfiaficate I'una all'altra. E una
tipologia che ha origine nei centri medievali carcasa bottega.
- | condomini Questa tipologia € diffusa nelle aree urbaneedjliici hanno numerosi piani, ognuno
con piu appartamenti. Scale, corridoi e ascensmo £omuni, come pure le colonne degli impianti,
spesso centralizzati.
- Le case torreSi tratta d’edifici liberi su ogni lato, costrugu una superficie ridotta. | piani sono
numerosi, ciascuno con vari appartamenti. Simidé ease torri sono i grattacieli, una tipologia che
deve la sua diffusione all'introduzione dell'acziai del C.A. nell'edilizia: si tratta perd d’edific

difficilmente destinati a residenza.

2.4 LA DISTRIBUZIONE INTERNA DEGLI ALLOGGI

Ogni abitazione e diversa, l'organizzazione intedegli spazi negli alloggi € simile: si puo

distinguere, infatti, una zona giorno da una zoo#en un’area per le attivita comuni da un'area
privata. Questa distribuzione non dipende solo sjgetd funzionali, ma anche dalle tradizioni

culturali e dai modi di vivere degli abitanti.

Obiettivi di abilita progettazione,realizzazioneegifica di esperienze operative:

Saper distinguere le attivita domestiche in calleté private;

Obiettivi conoscenza tecnica e tecnologica:

Saper analizzare I'organizzazione interna deglzisplle abitazioni.
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LE ABITAZIONI HANNO CARATTERISTICHE COMUNI
Le imprese costruiscono un'ampia gamma d’abitazialifferenti secondo il "taglio" degli
appartamenti, in altre parole il numero dei localiquesta diversita pero se osservate attentamente
potete cogliere, nella distribuzione interna dexglazi, alcune caratteristiche costanti e che sono
indipendenti dalla composizione del nucleo famiglia
Negli alloggi si individuano una zona notte riseavalle ore notturne e una zona giorno usata
soprattutto nella fascia diurna, ma piu correttaimesi pud distinguere, secondo la destinazione
funzionale, la zona privata da quella comune. Astpidue zone va aggiunta una zona riservata ai
servizi (cucine, bagni, ripostigli). Ad ognuno diuesgti reparti si deve poter entrare
indipendentemente dall'ingresso principale: se aquossibile, si deve accedere al reparto notte
passando per la zona giorno e non viceversa. Quegtaizzazione interna degli spazi € comune a

tutte le abitazioni e costituisce percio un carattmstante degli alloggi (Fig. 24).

Fig 24. due appartamenti in pianta, pur essenderdiiti, hanno in comune la distinzione tra le tieezone.
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LA DISTINZIONE DELLE FUNZIONI IN UN’ABITAZIONE.
La zona giorna. E costituita soprattutto dal soggiorno, accebsidirettamente dall'ingresso. E
I'ambiente nel quale si trascorre il tempo libersi gicevono gli amici. Spesso vi € un angolo-
pranzo con tavolo e sedie. Nelle abitazioni di disieni ridotte, come i monolocali, il soggiorno
diventa un locale pluriuso nel quale sono svoltefpnzioni.
La zona notte E costituita dalle camere da letto, destinat@palso. Generalmente si trovano dalla
parte opposta dell'ingresso, nella zona piu trdlaguaiella casa. Le camere sono di grandezza
diversa, a seconda che siano matrimoniali, a dtieoleno solo.
La zona servizi E costituita dalla cucina e dal bagno.
La cucina Deve essere facilmente accessibile dalla zonm@ie spesso, infatti, si affaccia
direttamente sul soggiorno. Di dimensioni variabik con diversi arredi necessari fissi e mobili.
Il bagna Va collocato in modo che sia facilmente accekesiia dalla zona giorno sia dalla zona
notte. Alcuni appartamenti sono dotati di un secobagno, per la lavatrice e il bucato: entrambi
dispongono di vari apparecchi idrosanitari.
IL RAPPORTO TRA CULTURA E ABITAZIONE
La distribuzione interna delle abitazioni non digersolo dagli aspetti funzionali, ma anche dalla
cultura e dalle abitudini degli abitanti. Il conestesso di privato e comune e assai variabile:
presso alcuni popoli, anche "evoluti", lavarsi ionune e accettabilissimo, mentre presso altri
pranzare puo essere un'attivita squisitamentetariva
Da un'abitazione si possono trarre molte indicazsoi suoi abitanti. Per esempio, se osservate la
pianta del "Sasso" (Figg.25 e 26), antica e tradale abitazione di Matera, scorgete facilmente i
segni di una vita fortemente comunitaria legati@abro nei campi. Il trullo pugliese (Figg.27 e 28)

e invece un'abitazione monofamiliare funzionallabro agricoldigg.2s e 26 Casa-grotta, Sassi, tipiche abitazioni

di Matera
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by

Anche la storia e determinante. Da noi, per esempifluenza in modo anacronistico la
distribuzione degli spazi degli alloggi. Si tendeara, infatti, ad imitare, nei minuscoli spazi lileg
appartamenti attuali, i lussi delle residenze sidjndel passato, specie per quello che riguarda gl
aspetti di rappresentanza. Cosi i saloni di un tesapiducono in ristretti ma pomposi salottinile g
I'atri spazi si costringono in anguste anticamgmevviste di specchi pero, per "accrescere" lo
spazio.

L’AMBIENTE CASA

Esperienza guidataRilevamento della planimetria di una casa con muri

perpendicolari tra loro

PREREQUISITI
Per realizzare I'esperienza & necessario:
sapere usare gli strumenti del disegno;
saper applicare la simbologia edile;
saper applicare le proiezioni ortogonali e le s&izio

saper applicare le scale di proporzione.

OBIETTIVI

Al termine dell’esperienza dovreste:
saper disegnare la planimetria di una casa o dstarea con i muri perpendicolari tra loro;
avere migliorato le vostre abilita grafiche;

saper disegnare gli arredi nella planimetria.

MATERIALI
Materiali e attrezzature:

strumenti da disegno,metro,rotella metrica,blocot@s foglio di carta millimetrata.

Operazioni:
1. Disegnare sul blocco notes e a mano libera la pidintasa vostra e o di una stanza,

rispettando la simbologia dei muri, delle finestrdelle porte;
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2. preparare una tabella per raccogliere le misure;

3. eseguire le misurazioni dell’ambiente utilizzandmetro e la rotella metrica; riportare

quindi le misure nella tabella;

4. preparare una tabella per le misure degli arredinepilarla con le misure raccolte;

5. disegnare le pianta dell'ambiente su un foglio da&gho o di carta millimetrata, in scala

1:100 0 1:75 0 1:50;

6. disegnare gli arredi nella pianta rispettandotabsilogia specifica.

Esempio

Misure della camera

lunghezza AB  0,10m

lunghezza FG 1,20m

lunghezza BC  0,80m

lunghezza GH 1,50m

lunghezza CD  3,60m

lunghezza HA 085

lunghezza DE  3,50m

spessore muri perahé€t,30m

lunghezza EF  1,80m

spessore muri diviz@0m

Porta \

Misure degli arredi

Letto 2,00 x 0,90 x 0,45m

Comodino 0,50 x 0,50 x 0,60r

3

Armadio 1,20 x 0,60 x 2,00m

Cassettone 0,40 x 0,40 x 0,45m
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La distribuzione interna di casa mia.

Tracciare sul quaderno una pianta semplificataproporzionata, di casa vostra. Considerare i
corridoi i disimpegni come zona di servizio. Coteran giallo la zona giorno, in azzurro la zona
notte e in verde la zona servizi.

Calcolare la superficie d’ogni locale, moltiplicanid misura di una parete per la misura dell’altra.
Calcolare poi le superfici delle 3 zone funzionstimmando quelle degli ambienti a loro pertinenti.
Costruire un aerogramma che rappresenti la digiidioe degli spazi per le 3 zone.

Osservare la pianta: trovate degli errori funzionalla distribuzione interna?

Voi cosa proporreste?

Abitare oggi e ieri.
In che modo si differenziano le abitazioni d’oggpetto a quelle di ieri? Per saperlo confrontare
casa vostra con quella dei nonni quando avevanosiaa eta.

Chiedere loro tutte le informazioni utili e fatesghizzare una pianta della casa che abitavano loro.
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Su due pagine a fronte del quaderno tracciate clueds con le rispettive planimetrie. Confrontare
la tipologia, gli aspetti strutturali, i materiadjli impianti, la distribuzione interna.

Svolgere poi le vostre considerazioni sul quade@oali aspetti sono migliorati oggi?Quali
peggiorati?
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A seguire alcuni elaborati svolti dagli alunni @8° classi in riferimento all’unita didattica dten
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